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1. Vereinsdaten

Die Sudtiroler Plattform fiir Alleinerziehende EO (in Folge SPAE genannt) besteht seit 1994 und ist im
Landesregister der ehrenamtlichen Vereine des Landes eingetragen, Dekret Nr. 154/1.1 vom 04.09.1995.
Mit Dekret des LH Nr. 16808/2020 vom 15.09.2020 ist die Sudtiroler Plattform fiir Alleinerziehende EO als
juristische Person des Privatrechtes im Sinne von Art. 1 des DPR Nr. 361/2000 anerkannt und in das
Landesregister der juristischen Personen unter der Nummer 718 eingetragen.

Zahlende Mitglieder 31.12.2020: 111
Vorstand der SPAE

Prasidentschaft:

Prasidentin Josefa Romy Brugger

Vizeprasident Wolfgang Rigott

Stellvertretende Prasidentin Ida Lanbacher

Weitere Vorstandsmitglieder:

Hubert Zelger, Anna Wieser, Elisabeth Pichler, Ulrike Pircher

Der Vorstand leistete im Jahr 2020 insgesamt knapp 1000 ehrenamtliche Stunden.

Die Zeit wurde in die Weiterbildung investiert, in Sitzungen, in die Teilnahme an Veranstaltungen, in
Beratungen von Mitgliedern, in Netzwerkarbeit und in allgemein anfallende Arbeiten.

Als hauptamtliche Mitarbeiterinnen war Frau Astrid Ceol fiir den Verein tatig.
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Stellungnahme zur Covid19-Situation 2020

Vorweg ist es uns wichtig mitzuteilen, dass die Pandemie 2020 die Arbeitstatigkeit der SPAE beeinflusst und
verandert hat. Aufgrund des Lockdowns mussten wir im ersten Halbjahr viele geplante Veranstaltungen
absagen, die hauptamtliche Tatigkeit wurde in Homeoffice weitergefiihrt. Unsere Mitarbeiterin organisierte
die Arbeitssitzungen und Gesprachsgruppen UGber Onlineplattformen. Netzwerkarbeit und organisatorische
Aufgaben mussten den Sicherheitsvorschriften angepasst werden.

Die Beratungsanfragen sind foérmlich explodiert. Der Lockdown hat die Alleinerziehenden noch mehr isoliert,
die komplexe Situation (Angst vor Virus und rechtliche Situation) hat zu sozialer Isolation und zu psychischer
Uberforderung gefiihrt.

Diesen Ansturm bewaltigte unsere Mitarbeiterin Frau Ceol in Homeoffice Uber das Telefon. Die
Hauptanliegen waren Auskunft (ber Besuchsrecht, Unterhaltszahlungen, Kinderbetreuungsdienst,
Notbetreuung, Elternsonderurlaub, Sonderbeitrage, Stundung von Zahlungen bis hin zu Existenzangsten.

Sehr viel Arbeit hat sich dabei auf unser Biiro verlagert, da der Vorstand die gewohnten personlichen
Beratungsgesprache nicht ausiiben konnte. Aus dieser Erfahrung heraus wurden die Biirozeiten abgeandert.
An zwei Tagen in der Woche ist nun unser Biro in Bozen ganztigig geoffnet, die restliche Zeit wird in
Homeoffice fir allfdllige Arbeiten genutzt.

2. Vorstandstatigkeit

Vollversammlung

Bei der Vollversammlung am 06.06.2020 wurden die Tatigkeiten des Jahres 2019 prasentiert, sowie das
Programm fir 2020 vorgestellt. Als Rechnungsrevisoren haben Josef Almberger und Bruno Benetti den
Bilanzbericht und Abschluss des Jahres 2019 geprift und fir richtig erklart.

Eingebunden in die Vollversammlung war ein Vortrag zum Thema ,,Wo brennt’s zurzeit in den Familien und
was konnen wir tun” mit Frau Christa Ladurner, Koordinatorin beim Forum Pravention und Sprecherin der
Allianz fiir Familie. Die Vorstandsmitglieder wurden neu bzw. wieder gewahlt: Josefa Romy Brugger,
Wolfgang Rigott, Ida Lanbacher, Anna Wieser, Hubert Zelger, Elisabeth Pichler, Ulrike Pircher.

Der Vorstand traf sich bis zum 31.12.2020 zu insgesamt 14 Sitzungen, davon 4 Vorstandssitzungen und 10
Arbeitssitzungen. In den Sitzungen wurden die Tatigkeiten 2020 koordinieret und organisiert. Die geplante
Offentlichkeitsarbeit mit Prasenz bei Messen und Markten fiel der Pandemie zum Opfer.

Weiterbildung des Vorstandes

Die Vorstandsmitglieder beteiligten sich im Jahr 2020 an folgenden Weiterbildungsangeboten:
Armutstagung in Bozen, Seminar ,Zeitpolitik”, eine Privacy-Schulung, ein Online-Treffen zum
»Wechselmodell in der Kinderbetreuung bei getrennten Eltern”, die Tagung in Brixen ,Zuriick zu Heim und
Herd”, ein Partnerschaftskongress im Haus der Familie, der Vortrag ,Erbrecht fiir Frauen”, der Vortrag
»,Heiraten oder Zusammenleben? Die neue Gesetzeslage”, eine 3-teilige Ausbildung als ,Ansprechpartnerin
vor Ort“ bestehend aus den Modulen: ,Rechtliche Informationen”, ,Gelungene Kommunikation®,
»Allgemeine Informationen”.
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Klausurtagung

Im Juli hat sich das Team der SPAE zur jahrlichen Klausurtagung mit Frau Susanne Steidl in Aldein/Lerch
(Gasthof Schonrast) getroffen. Die Klausur war dem Thema ,,Stalking und Gewalt” gewidmet, welches fir
2021 das Jahresthema sein wird. Dazu wurden kreative Ideen gesammelt und konkrete Arbeitsschritte
geplant. Mit den verschiedenen Aktionen soll den Betroffenen Mut zugesprochen werden, ein Netzwerk an
Hilfsangeboten aufzeigt und Praventionsarbeit geleistet werden.

Wesentliche Tatigkeiten

Die wesentlichen Tatigkeiten der SPAE konzentrierten sich auf persénliche und hauptsachlich telefonische
Beratungen und Hilfestellungen. Dabei wurden Netzwerke mit eingebunden, Gesprache mit
Sozialsprengeln gefiihrt, vermittelt, geschlichtet und interveniert. Die Mediationen fiir Paare in
Trennungsphasen waren stets auf das Wohl und zum Schutze der gemeinsamen Kinder ausgerichtet. Die
Teilnehmerlnnen der Gesprachsgruppen fiir Alleinerziehende durften emotionale Starkung erfahren und ihr
Selbstwertgefiihl aufbauen. Es wurde auf Onlinetreffen ausgewichen.

Kontakte zu den verschiedenen sozialen Einrichtungen und Amtern wurden gepflegt. Durch Wortbeitrige
bei sozialpolitischen Veranstaltungen und Gesprachen mit sozialpolitischen Verantwortlichen sowie durch
Interviews, Stellungnahmen und Pressemitteilungen wurde auf notwendige Verdnderungen und
Verbesserungen fiir das Leben von Alleinerziehenden und ihren Kindern aufmerksam gemacht. Zudem hat
die SPAE zielfiihrende Kontakte fiir die Soforthilfe vermittelt.

3. Kontinuierliche Angebote
Mitteilungen an die Mitglieder

Die Mitglieder wurden laufend Uber relevante Veranstaltungen informiert. Zum einen Uber die vom Verein
organisierten Veranstaltungen, aber auch zu interessanten Veranstaltungen von Netzwerkpartnern. Die
Mitglieder waren auch aufgefordert, eigene Ideen und Vorschlage einzubringen.

Sie wurden Uber wichtige Neuerungen und Themen informiert, vor allem Uiber die Beitragskriterien
aufgrund der Covid19-Pandemie, wo es viele Fragen und Unklarheiten gab: Arbeitslosengeld, Lohnausgleich,
Babysitter-Bonus, Soforthilfen, Lebensmittelgutscheine, Stundungen, Sonderbeitrage fir Miet- und
Mietenebenkosten, Sonderurlaub fiir Eltern, Leihcomputer fiir Schiiler und Stundeten und vieles mehr. Dazu
nutzte die SPAE E-Mails, Homepage und Facebook.

Ausfliige

Zu den Ausflugsangeboten gehorten der gemeinsame Wander-/Rodelausflug im Winter nach Aldein/Lerch
sowie der ganztagige Ausflug zum Wolfsgrubnersee am Ritten mit anschlieRendem Besuch des Plattner
Bienenhof — Honigmuseums. Die Ausfliige fanden unter dem Motto ,Dem Leben wieder Raum geben” statt.
Das jahrliche Torggelen konnte aufgrund der erneuten Sicherheitsbestimmungen zu Covid-19 nicht
abgehalten werden.

Gesprachsgruppen
Im Jahr 2020 gab es zwei Gesprachsgruppen unter der Anleitung von qualifizierten Gruppenleiterinnen. In

Brixen wurde die Gesprachsgruppe von den Lebensberaterinnen Frau Susanne Steidl und Frau Silvia Agreiter
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angeleitet. Die Gesprachsgruppe in Bozen fand unter der Leitung von Frau Astrid Fleischmann (Counsellor
Professional) statt. Die Gruppen trafen sich in 3-4wd6chigen Abstdanden zu je 1,5 bis 2 Stunden pro Treffen.
Einige Treffen fanden aufgrund der Covid19-Pandemie (iber Onlineplattformen statt.

Rechtsberatung

2020 konnten die fur uns tatigen Rechtsanwaltinnen DDr.in Iris Pircher, Dr. Alexa Pobitzer und Dr. Manuela
Obojes (Kanzlei Kritzinger) unsere Mitglieder in einem kostenlosen Erstgesprach beraten und auf Wunsch
weiterhin vertreten. Das Angebot der Rechtsberatung ist weiterhin sehr wichtig, wenn z.B.
Unterhaltszahlungen festgelegt werden, wenn der Unterhalt nicht (regelmaRig) bezahlt wird, wenn es um
die Regelung des Besuchs- und Sorgerechtes fiir die gemeinsamen Kinder geht, wenn Antrdge um
Prozesskostenbeihilfe gestellt werden und anderes mehr. Aufgrund der Covid19-Pandemie kam es vermehrt
zu Fragen Uber Betreuungszeiten und Besuchsrecht der gemeinsamen Kinder, ausgesetzte, nicht getatigte,
nicht bewaltigbare Unterhaltszahlungen, die auRRerordentlichen Spesen fiir den Ankauf von technischen
Mitteln flir das Homeschooling (Computer, Tablets, Drucker, Internetzugénge).

Hilfestellung in finanziellen Notsituationen

2020 hat der Verein in einigen akuten Notsituationen von Mitgliedern Kontakt zu privaten Stiftungen
aufgenommen und eine rasche, unbirokratische finanzielle Hilfe geleistet.

Die SPAE hat sich 2020 erneut an der Aktion ,Ein Karton voller Freude” beteiligt. So konnten sich am
Heiligen Abend insgesamt 27 Kinder von Alleinerziehenden (ber die gespendeten Weihnachtspackchen
freuen. Aufgrund der Covid19-Pandemie stellte die Aktion eine organisatorische Herausforderung dar und
konnte nur durch duBerst engagierte Freiwilligenarbeit verwirklicht werden. Zudem konnten 2020 viele
Lebensmittelgutscheine fiir bedirftige Einelternfamilien gesammelt werden.

Dank der Stiftung Siidtiroler Sparkasse hatten wir auch 2020 im Friihling durch die Hilfsaktion ,,Projekte zur
Férderung des Gemeinwohls“ und im Dezember durch die Weihnachtsspendenaktion , Etwas Licht in
besonders stillen Nachten” die Moglichkeit, einige unserer Mitglieder finanziell zu unterstiitzen.
Notsituationen fihrten bei den Betroffenen zu Existenzdngsten: drohender/erlittener Wohnungsverlust,
Arzt- oder Stromkosten, Mietriickstdnde, vermehrte Ausgaben fir Kinderbetreuung aufgrund des
Lockdowns, ausstandige Ratenzahlungen, um nur einige zu nennen.

Mediation

2020 wurden 6 Mediationen durchgefihrt. Herr Wolfgang Rigott, Mediator und Vizeprasident der SPAE,
fihrt die Mediationen ehrenamtlich durch. Bei Bedarf erhielt er Unterstiitzung von Frau DDr.in Iris Pircher
(Rechtsanwaltin, Psychologin und Mediatorin). Das Angebot der Mediation wurde zur Bewaltigung von
Konfliktsituationen und zu aufRergerichtlichen Einigungen in Anspruch genommen.

4. Projekte

Projekt Buch , Kurzgeschichten von Alleinerziehenden”

2020 wurden die ersten Erzahlungen von Alleinerziehenden verfasst, dazu hat sich die Buchautorin Sabine
Foraboschi mit Alleinerziehenden getroffen. Eine Arbeitsgruppe aus dem Vorstand ist beim Korrekturlesen
behilflich. Eine Sammlung von 12 Kurzgeschichten in Form eines Taschenbuches, in welchem
Alleinerziehende ihre personliche Geschichte erzidhlen, soll entstehen. Mit dem Buch will der Verein
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Alleinerziehenden Mut machen und die Gesellschaft sensibilisieren. Fir die Erzdhlenden ist es eine
Moglichkeit, Erlebtes aufzuarbeiten und sich daran zu erinnern, mit wie viel Mut und Kraft sie auch
schwierige Zeiten gemeistert haben. Ein Serviceteil soll das Buch mit nitzlichen Informationen und
Kontaktdaten abrunden.

5. Veranstaltungen

Samstagstreffs

2020 haben 2 Samstagstreffs stattgefunden. Im Sitz der SPAE hat Herr Werner Messner (Firma C-Link) einen
2-teiligen Kurs zum Einrichten und zur praktischen Nutzung der eigenen digitalen Identitdt ,,SPID“
angeboten. Der Kurs war gut besucht. Weitere geplante Samstagstreffs mussten aufgrund der Covid19-
Pandemie abgesagt werden.

Benefizveranstaltungen

Die 5. Auflage das Benefizpreiswatten zugunsten der SPAE in Zusammenarbeit mit dem KIWANIS-Club
Meran musste aufgrund der Covid19-Pandemie abgesagt werden.

Weihnachtswiinsche

Am Jahresende bedankt sich die SPAE bei allen Mitarbeiterinnen, Unterstlizterinnen und Bekannten sehr
gerne mit einem kleinen Umtrunk. Leider mussten sie heuer aufgrund der Sicherheitsbestimmungen darauf
verzichten.

6. Vernetzung

International

Die Sidtiroler SPAE flr Alleinerziechende EO ist Mitglied des europdischen Netzwerkes der
Alleinerziehenden ENoS (European Network of Single Parent Families). Frau Ida Lanbacher, Prasidentin des
ENoS, nahm an Onlinekonferenzen mit den Mitgliedsstaaten teil.

National

Mit Vater aktiv pflegte die SPAE einen regen Austausch. Es wurde lber gemeinsame Themen beraten, liber
Sozialleistungen, Angebote, Tabellen, Tagung und Freizeitangebote diskutiert.

Auch pflegte die SPAE fiir Alleinerziehende EO rege Kontakte mit anderen Organisationen, z.B. EOS-
Sozialgenossenschaft, Sozialsprengel, CARITAS Bozen, Verbraucherzentrale Bozen, Vinzenzgemeinschaft
Bozen, verschiedenen ELKIS, verschiedenen Familienberatungsstellen und dem Forum Prdvention. Frau
Josefa Brugger ist Mitglied beim Auditrat ,Familie und Beruf”.

Der Vizeprasident Wolfgang Rigott vertrat weiterhin die Stdtiroler SPAE in der Allianz fiir Familie, die seit
2011 als Zusammenschluss von familienorientierten Organisationen tatig ist. Zudem gehdrt die Sidtiroler
SPAE seit Dezember 2010 zu den Mitgliedern des Dachverbandes fiir Soziales und Gesundheit und seit 2020
dem DZE (Dienstleistungszentrum fiir das Ehrenamt Sudtirol) an.

7. Sozialpolitische Aktivitaten

Wir sind da. Wir geben Zuversicht. Siamo presenti. Diamo fiducia

Birozeiten
Orari d’ufficio Sddtiroler Sparkasse
Dienstag und Donnerstag / martedi e giovedi Cassa di Risparmio dell’Alto Adige

9.00 - 12.30/ 14.00 - 17.30 IBAN: IT73 BO60 4511 6000 0000 5001 521


http://www.alleinerziehende.it/
http://www.alleinerziehende.it/

Treffen und Aussprachen

2020 traf sich der Vorstand mit den Sozialsprengelleitern vom Mittelvinschgau und dem Bezirk
Burggrafenamt (andere Treffen konnten wegen der Covid-Situation nicht stattfinden). Dabei wurde Uber die
Bediirfnisse der Alleinerziehenden gesprochen und gemeinsam Uber eine positivere Beziehungsgestaltung
zwischen Sozialassistentinnen und Ratsuchenden reflektiert: Ein verstarktes Augenmerk auf das Positive und
eine emphatische Grundhaltung, sowie die Moglichkeit eine Vertrauensperson zu den Sprengeltreffen
mitzunehmen, wirken sich vorteilhaft aus. Es wurde auch Uber die verschiedenen finanziellen
Sozialleistungen gesprochen, ebenso Uber die Fluktuation der Sozialassistentinnen und U{ber das
Wiedereinfiihren des Berufsbildes der Familienhelferin.

8. Medien

Pressemitteilungen, Stellungnahmen, Zeitungen, Nachrichten

Im Laufe des Jahres wurden Pressemitteilungen zu den aktuellen Themen veréffentlicht: die
Kinderbetreuung in der Zeit der Kindergarten- und SchulschlieBungen aufgrund der Covid19-Pandemie, der
Babysitter-Bonus, der Sommerkindergarten, die Alleinerziehenden in Coronazeiten, Gewalt an Frauen, Sex-
Scammer, Weltkindertag und das Vorbild der Eltern zum Wohl des Kindes. Es gab mehrere Interviews mit
Radio Griine Welle, Rai Sender Bozen und Siidtirol 1.

9. Unterstutzer

Finanzielle Unterstitzung erhielten wir hauptsachlich durch die Familienagentur. Einen herzlichen Dank fiir
die gewahrten finanziellen Beitrage! Ebenso bedanken wir uns bei der Stadtgemeinde Bozen fiir den
gewadhrten Beitrag fir unsere Tatigkeit.

Wir bedanken uns auch bei der Pfarrcaritas Bozen fiir ihre rasche und unbirokratische Unterstiitzung bei
finanziellen Notféllen, ebenso bei der private Stiftung ,benno barth“. Einen besonderen Dank mochten wir
der Stiftung Siidtiroler Sparkasse aussprechen, fur die Spendengelder fir Einelternfamilien in prekaren
finanziellen Situationen. Wir bedanken uns weiter bei den Organisatorinnen von ,,Ein Karton voller Freude“,
besonders bei Frau Petra Spitaler und ihrem Team an freiwilligen Helferinnen. Ein Dank auch an die vielen
Familien, welche die Weihnachtspakete gespendet haben. Danke an alle, die in der Steuererklarung die 5
Promille der SPAE gewidmet haben und all jenen, die immer wieder unsere Anliegen positiv unterstitzen.
Wir danken auch allen privaten Spendern, Sponsoren und stillen Helferlnnen.

Danke an die Rechtsanwaltinnen, welche unseren Mitgliedern kostenlose Rechtsberatungen angeboten
haben: Frau Iris Pircher, Frau Alexa Pobitzer und Frau Manuela Obojes (Kanzlei Kritzinger).

Danke!

Josefa Brugger — Prasidentin

Mo e
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