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Brixen, am 26. Jﬁnner 2021

TATIGKEITSVORSCHAU 2021

ZIELSETZUNG

Auch heuer mochte der Verein Comedicus EO wieder wochentlich auf alle
Kinderstationen, sowie auf andere gewiinschten Abteilungen aller 7 Krankenhiuser
Stidtirols Lebensfreude bringen. Ein weiteres Ziel des Vereins ist es, die iiber 50 Besuche
in den Alten- und Seniorenheimen wieder durchfiihren zu konnen bzw. auszubauen. OP-
Begleitung und Onlinevisiten werden im Anschluss vorgestellt.

Corona macht eine fixe Planung schwierig. Wir hoffen, dass alle unsere Clowns durch die
Impfung wieder Normalitit leben koénnen und die Auftritte in den Krankenhiusern und
Altenheimen durchfiihren konnen.

Unsere Tatigkeit hat sich iiber die 23 Jahre kontinuierlich aufgebaut. Mit heute sind wir
bekanntlich auf vier Pfeilern aufgestellt, die wir auch so gern im Jahr 2021 umsetzen
mochten:

1. Humorvisiten in den Krankenhiusern

Seit 23 Jahren organisiert der Verein Humorvisiten auf allen Kinderstationen aller
Krankenhiduser Siidtirols. Auflerdem werden einige REHA-Abteilungen, sowie
verschiedene Ambulanzen besucht. Immer mehr Abteilungen wiinschen eine
Humorvisite. Man mochte diesen Wiinschen nachkommen konnen und versucht, so wie
in all den letzten Jahren, diese Besuche durchfiihren zu koénnen. Montag sind wir in
Sterzing und Brixen, Dienstag in Schlanders und Meran, Mittwoch in Bozen und
Donnerstag in Innichen und Bruneck fiir ein Lacheln unterwegs.

2.Ein Clown begleitet Kinder in die OP

Die guten Erfahrungen aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz, motivieren uns
sehr, auch in Siidtirol die Kinder in den Operationssaal mit einem Clown zu begleiten.
Der Clown ist am Operationstag Teil der Vorbereitungen zur OP und mindert damit
Angst und Stress nachweislich. Vom Anziehen des OP-Hemdchens bis zum Abschied in
den OP-Raum steht der speziell weitergebildete Clown der Familie zur Seite. Die
Clownerie und die Frohlichkeit bedeuten nicht nur eine Erleichterung fiir die Familien,
sondern wirken sich auch positiv auf die Arbeit des Arzte- und Pflegeteams aus.
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3. Humorvisiten in Altenheimen

Durch die groBziigige Unterstiitzung der ,,Stiftung Siidtiroler Sparkasse® mochten wir
auch heuer tiber 40 Altenheimen in ganz Siidtirol besuchen. Die bisher durchgefiihrten
Humorvisiten fanden bei den Bewohnern und dem Pflegepersonal grofen Anklang und
werden auch weiterhin gewiinscht. Der Verein wiirde gerne wieder viele Humorvisiten in
den Altenheimen ermoglichen und wird sich um die Finanzierung dieser bemiihen.

4.Onlinebesuche per Videokonferenz

Diese Projekt konnten wir ab November verwirklichen. Wir konnten schon letztes
Jahr 30 Videobesuche umsetzen. Diese wollen wir in diesem noch mehr ausgebaut:
25 Videobesuche pro Woche sind geplant und die kdnnen wir auch organisatorisch
umstzen. Hier besuchen wir auch immer mehr Senioren in den Altenheimen und die
Kinder direkt im Krankenhaus: Corona bedingt ist uns diese Alternative eingefallen,
die bei den kleinen und grofen Leuten sehr gut ankommt.

5. Fort- und Weiterbildungen der Clowns

Nach wie vor ist es dem Verein sehr wichtig, dass gut ausgebildete Kiinstler die Aufgabe
der Humorvisiten und Onlineauftritten iibernehmen. Fiir das Coaching der Clowns wurde
auch heuer Lorenz Wenda aus Innsbruck beauftragt, der die freischaffenden Kiinstler seit
2016 begleitet und auch 2021 begleiten wird. So sollen auch in diesem Jahr wieder
mehrere Fortbildungswochenenden, sowie wochentliche Trainings stattfinden.

6. Sensibilisierungskampagne ,,Unterwegs fiir ein Lachen*

Die Aktion ,,Unterwegs fiir ein Lachen” im September 2018 zum 20-jihrigem Bestehen
war ein voller Erfolg. Somit werden wir auch heuer versuchen diese Aktion zu starten:
unsere Clowns werden mit offentlichen Verkehrsmittel zu den jeweiligen
Krankenhédusern unterwegs sein, die wir ja wochentlich besuchen: Montag nach Sterzing
und Brixen, Dienstag nach Schlanders und Meran, Mittwoch nach Bozen und Donnerstag
nach Innichen und Bruneck.

7.Zusammenarbeit mit den Familienhotel Siidtirols, der
Messe Bozen und anderen Onlus-Vereinen

Auch in diesem Jahr streben wir wieder die Zusammenarbeit mit den Familienhotels und
der Messe Bozen im November. Wichtig scheint uns, dass wir auch mit anderen Vereinen
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zusammenarbeiten, so wie mit der Kinderkrebshilfe ,Peter Pan®“, dem Verein
Kinderherz“, der Mukoviszidose Vereinigung und der Lebenshilfe, vor allem in Bezug
auf die Onlinevisiten.

8. Weitere Aktionen

Wie jedes Jahr organisiert der Verein Informationsstinde, wie z.B. beim Bléttermarkt in
Groden und versucht auch an Schulen und an der Uni seine Philosophie anderen
vorzustellen. Projekte hierzu sind schon in der Ausarbeitung.

9. Fundus

12 ehrenamtliche Frauen aus Brixen machen es auch 2021 moglich, dass iiber das
ganze Jahr unser Second-Hand-Shop allen Interessierten zuginglich ist. Wir
bekommen von Leuten Kleider, die sie nicht mehr anziehen oder gebrauchen und
wir konnen diese gegen eine Spende weitergeben. Auch haben wir einen
Kostiimfundus iiber die Jahre aufgebaut, der vor allem von Theatervereinen aber
auch von Privatpersonen genutzt wird.
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