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Tdtigkeit des Vereins ,Freiwillige Familien- und Seniorendienst EO"

im abgelaufenen Jahr 2022

Im letzten Jahr hat der Vorstand flinf Sitzungen abgehalten.

Das Einsatzgebiet umfasst zehn Gemeinden: Lana, Burgstall, Gargazon, Tscherms,
Ulten, St. Pankraz, Tisens, Unsere Ib. Frau im Walde/St.Felix, Laurein und Proveis.

© Der Verein hat im Jahr 2022 wieder folgende Titigkeiten durchgefiihrt:

Zustellung der Essen auf Ridern von Montag bis Samstag, in allen Gemeinden
des Sprengelgebietes Lana

verschiedene Begleitdienste

Fahrdienst Kinder bzw. Jugendliche in verschiedene Einrichtungen
Gesellschaft leisten

Unterstiitzung von Familien mit Kindern

kleine handwerkliche Tétigkeiten und andere Hilfestellungen

Gesund wandern in Lana und Ulten

Seniorentreff in Ulten

Wandern und Kultur

Verschiedene Projekte im Sprengelgebiet Lana

Zusammenarbeit mit den verschiedenen sozialen Vereinen und dem
Gesundheits- und Sozialsprengel Lana

Erstellung einer Risikoabschétzung fiir die Mitglieder

Der Verein arbeitet eng mit der Familien- und Seniorendienste Sozialgenossenschaft

zusammen und unterstiitzt sie bei folgenden Tiitigkeiten:

Hauspflege
e Essen auf Riddern - 100% werden von den Freiwilligen zugestellt
e Begleitungen in die Tagesstatten, z. B. Badehilfen, FuBBpflegen

e Unterstiitzung beim Fuhrpark, z.B. Fahrten zur Jahresinspektion,
Werkstétten usw.

e Wiederaufnahme des Projekts ,,Giamer zu Mittog® in U.lb. Fr. im
Walde/St. Felix, das 1. Treffen fand am 15.10.2022 statt.



e Abteilung Privention
e Begleitung Meer- und Bergferien
o Freiwillige begleiten die Gruppen
e Gemeinschaftsprojekt Wandern und Kultur von Juni bis Oktober 2022

o Wanderung: Bad Uberwasser mit Fiihrung

o Wanderung: Kasern -HL. Geist Ahrntal

o Wanderung: Schliniger Alm

o Wanderung: Jochgrimm — Gurndinalm

o Besichtigung: St. Jakobkirche — Kastelaz

o Wanderung: St. Helena mit Besuch Kéaserei Halsmann

243 Senioren und Interessierte haben an diesen kulturellen Veranstaltungen und
Wanderungen teilgenommen. Das sind 43 Teilnehmer mehr als im Jahr 2021.

Zusammenarbeit mit den verschiedenen Diensten:

¢ Gesundheitssprengel Lana
e Fiebermessen beim Haupteingang des Sprengels Lana, bis Juni 2022,
von Mo — FR
e Koordinierung der Blutprobetermine des Gesundheitssprengel Lana, ab
Oktober von Mo — Do
e Begleitdienste zu den Blutproben, Verbande usw.

e Zustellung der bereitgestellten Mahlzeiten vom Krankenhaus Meran fiir
das Impfteam in Lana

e Sozialsprengel Lana

¢ Hausaufgabenhilfe fiir Kinder und Jugendliche

* Begleitung von Kindern wund Jugendlichen in schwierigen
Lebenssituationen, z.B. Begleitung zur Nachmittagsbetreuung in Lana
Projekt IODU von Mo - Fr

e Begleitung von Erwachsenen in schwierigen Lebenssituationen, z.B.:
o Begleitung Gewerkschaft
o Hilfe bei verschiedenen Ansuchen
o Arztbesuche
o Begleitdienste zu den verschiedenen Werkstétten

e Kleine handwerkliche Tétigkeiten, bzw. Reparaturen

¢ Projekt Take up

* Jugenddienst Lana-Tisens, Jugendzentrum Jux Lana, Sozialsprengel
Lana



Banco Alimentare:
e Finmal im Monat werden beim Banco Alimentare in Bozen
Lebensmittel abgeholt; sie werden vom Elisabethverein verteilt, die
BZG BGA stellt einen Lieferwagen zur Verfiigung.
e Jeden Samstag werden von Freiwilligen des Vereins Lebensmittel an
Personen, die sie nicht mehr selbst abholen kénnen, zugestellt.

Mittelschule Lana
e 2 Jugendliche haben Freiwillige bei der Zustellung von Essen auf
Réidern begleitet. Sie erlebten einen wertschdtzenden Umgang mit
Senioren. Die Jugendlichen waren mit ihrem gewinnenden Wesen eine
Bereicherung fiir unseren Verein.

Veranstaltungen fiir die Mitglieder:

Nach drei Jahren Pause wurde 2022 wieder ein Sommerausflug fiir alle
Mitglieder organisiert:

o Schwemmalm am Samstag, 16.07.2022

Ehrungen Mitglieder: Da im Rahmen der jahrlichen Mitgliederversammlung
2022 die Ehrungen fiir 10-jahrige Mitgliedstreue coronabedingt nicht mdglich
waren, wurden die zu ehrenden Mitglieder bei einer kleinen Feier auf der
Dachterrasse des Sprengels Lana am 26. Mai geehrt.

Offentlichkeitsarbeit:

Berichte in verschiedenen Medien

Teilnahme an der Pressekonferenz Volunteering Quality am 12.04.2022 in
Bozen

Teilnahme Freiwilligenmesse im Rahmen der Herbstmesse am 04.11.2022 in
Bozen

Der Verein Freiwillige Familien- und Seniorendienst EO besteht zurzeit
aus:
265 Mitgliedern
7-képfigem Vorstand — alle Amter werden ehrenamtlich ausgeiibt
1 Koordinatorin — hauptamtliche Mitarbeiterin

Der Verein hat im vergangenen Jahr 14.860 Stunden Freiwilligenarbeit geleistet.

e 9.454 Stunden von Begleitdiensten bis Wandern und Kultur
¢ 5.406 Stunden fiir die Zustellung von Essen auf Radern
e 15.608 zugestellte Essen auf Radern
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