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Brixen, am 11. Dezember 2023

TATIGKEITSVORSCHAU 2024
ZIELSETZUNG

Auch heuer mdochte der Verein Comedicus EO wieder
wochentlich auf alle Kinderstationen, sowie auf anderen
gewlnschten Abteilungen aller 7 Krankenhduser Siidtirols
Lebensfreude bringen. Ein weiteres Ziel des Vereins ist es,
die iiber 60 Besuche in den Alten- und Seniorenheimen
wieder durchfithren zu kénnen bzw. auszubauen.

Unsere Tatigkeit hat sich {iber die 25 Jahre kontinuierlich
aufgebaut. Mit heute sind wir bekanntlich auf fiinf Pfeilern
aufgestellt, die wir auch so gern im Jahr 2024 umsetzen
mochten:

1. Humorvisiten in den Krankenhiausern

Seit 25 Jahren organisiert der Verein Humorvisiten auf allen Kinderstationen aller Krankenhauser
Stidtirols. Aufferdem werden einige REHA-Abteilungen, sowie verschiedene Ambulanzen besucht.
Immer mehr Abteilungen wiinschen eine Humorvisite. Wie bekannt sind wir Montag immer in
Sterzing und Brixen, Dienstag in Schlanders und Meran, Mittwoch in Innichen und Bruneck und
Donnerstag in Bozen fiir ein Licheln unterwegs.

2. Ein Clown begleitet Kinder in die OP

Das Pilotprojekt von 2019 wurde zum Vorzeigeprojekt. Es
freut uns sehr, dass diese Besuche bei den Kindern, Eltern und
beim Pflegepersonal sehr gut ankommen. Im Jahr 2023 waren
es 187 Kinder, die davon profitieren konnten. Wir werden
diese auch 2024 anbieten und umsetzen. Zum Verstdndnis: Der ‘ 2
Clown ist am Operationstag Teil der Vorbereitungen zur OP und mindert damit Angst und Stress
nachweislich. Vom Anziehen des OP-Hemdchens bis zum Abschied in den OP-Raum steht der
speziell ausgebildete Clown der Familie zur Seite. Die Clownerie und die Frohlichkeit bedeuten
nicht nur eine Erleichterung fiir die Familien, sondern wirken sich auch positiv auf die Arbeit des
Arzte- und Pflegeteams aus.
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3. Humorvisiten in Altenheimen

Durch die grofdziigige Unterstiitzung der ,Stiftung
Sudtiroler Sparkasse” mochten wir auch heuer iber 60
Altenheimen in ganz Sidtirol besuchen. Die bisher
durchgefiihrten Humorvisiten fanden bei den Bewohnern
und dem Pflegepersonal grofien Anklang und werden auch
weiterhin gewtinscht. Letztes Jahr waren es in Prasenz 68,
ein voller Erfolg. Der Verein wird alles versuchen, diese
Zahl wieder zu erreichen und wird sich um dessen
Finanzierung bemiihen.

4. Onlinebesuche per Videokonferenz

Dieses Projekt konnten wir ab November 2020 verwirklichen, 2021-2023 weiterfiihren und

wir werden es auch im Jahr 2024 bei Bedarf anbieten.

Besuche in Rovereto, Verona oder Innsbruck sind keine
Seltenheit, denn jeder, jede kann uns per Mail anschreiben.
Coronabedingt ist uns diese Alternative eingefallen, die bei
den kleinen und grofien Leuten sehr gut angekommen ist
und die wir 2024 auch anbieten. Im Jahr 2021 hatten wir
mit 6 Clowns 235 Onlinebesuche. In unterschiedliche
interaktiv Sketchen singen, tanzen und unterhalten sie Grof3
und Klein.
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5. Unser Schulprojekt

Ein Clownduo ist auf dem Weg ins
Krankenhaus, um dort den kranken Neffen
einer der Clowns zu besuchen. Sie verfahren
sich und landen in der Klasse, verlieren sich,
finden sich wieder. Sie brauchen noch ein
Geschenk flr den Neffen, finden und verlieren
es wieder.

Die Kinder bekommen durch die Clowns
Einblicke in verschiedene Krankenhausszenen
und erleben sie gemeinsam mit den Clowns,
wobei das Stlick interaktiv ist und die Kinder
mit einbezogen werden und z.B. in die Rolle
eines Arztes, eines kranken Kindes schlipfen
kénnen.

Das Stick versteht sich als Pravention fur
einen eventuellen zuklnftigen Kontakt der
Kinder mit dem Gesundheitswesen.
Gleichzeitig kann den Kindern darin geholfen
werden, eventuell bereits Erlebtes zu verarbeiten und der Clownbesuch kann als positives
emotionales Erlebnis in Erinnerung bleiben.

Dauer: zirka 40/50 Min

Kosten: in der Pilotphase wird das Projekt Gber den Verein
Comedicus finanziert

6. Fort- und Weiterbildungen der Clowns

Nach wie vor ist es dem Verein sehr wichtig, dass gut
ausgebildete Kiinstler die Aufgabe der Humorvisiten und
Onlineauftritten libernehmen. Fiir das Coaching der Clowns wurde auch heuer Lorenz Wenda aus
Innsbruck beauftragt, der die freischaffenden Kiinstler seit 2016 begleitet und auch 2024 begleiten
wird. So sollen auch in diesem Jahr wieder mehrere Forthildungswochenenden, sowie
wochentliche Trainings stattfinden.
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7. Fundus Brixen

14 ehrenamtliche Frauen aus Brixen machten es auch 2023
moglich, dass iiber das ganze Jahr unser Second-Hand-Shop allen
Interessierten zuganglich ist. Er ist das ganze Jahr gedffnet, von
Montag bis Freitag von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr und von 15:00 Uhr
bis 18:00 Uhr. Auch sperren wir oft nach telefonischer
Voranmeldung fiir den Kostiimverleih auf. Und zum Gliick wird das auch 2024 so sein.

Wir bekommen von Leuten Kleider, die sie nicht mehr anziehen oder gebrauchen und wir
konnen diese gegen eine Spende weitergeben. Auch haben wir einen Kostiimfundus iiber die
Jahre aufgebaut, der vor allem von Theatervereinen aber auch von Privatpersonen genutzt
wird.

8. Weitere Aktionen

Auch in diesem Jahr sind mehrere Zusammenarbeiten und
Aktionen schon fix bzw. geplant:
e Stand beim Biathlon Weltcup in Antholz
e Vortrdge an Schulen und UNI Brixen
e Magic Kofel Moments Konzert in Kastelruth, das heuer
zum 7 Mal zu unserem Gunsten stattfindet
e Informationsstinde (Blattermarkt Groden)
e Zusammenarbeit mit den Familienhotels und der Messe Bozen im November (Lotterie)
Zusammenarbeit mit HGV bzw. Kocheverband

Fiir den Inhalt v
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Prgsident dott. Eri

Meraner
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